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บทคัดยอ 
 

ศิริพร  ทองอารีย และกมล หลงหวัง. 2552. การแพรกระจายและอาหารของนากในปาบาลา จังหวัด
นราธิวาส. หนา 48-56. ใน ผลงานวิจัย และรายงานความกาวหนางานวิจัย ประจําป 2552.  
กลุมงานวิจัยสัตวปา สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช. กรุงเทพฯ. 

 

การสํารวจติดตามชนิดพันธุของสัตวในสกุลนาก (Lutra spp.  และAonyx spp.) ในปาบาลา 
ซึ่งเปนพ้ืนที่โครงการอนุรักษธรรมชาติและสัตวปาสวนปาพระนามาภิไธยภาคใตสวนที่ 2 ในระหวางเดือน
มกราคม-เดือนกันยายน 2552 โดยวิธีการ เดินสํารวจหาการปรากฏของนาก ตามเสนสํารวจที่กําหนดขึ้น 
บริเวณปาริมลําคลอง ในพ้ืนที่ปาบาลา จังหวัดนราธิวาส บันทึกตําแหนงการพบรองรอยและการพบเห็นตัว 
วางกลองดักถายภาพเพื่อยืนยันชนิดนากที่พบรองรอย จัดทําแผนที่การแพรกระจายของนาก เก็บตัวอยาง
กองมูลนากที่พบ และนําตรวจหาปรสิตและชนิดของอาหาร 

พบนาก 2 ชนิด คือ นากเล็กเล็บสั้นและนากใหญขนเรียบอาศัยอยูในปาบาลา จังหวัด
นราธิวาส  โดยนากทั้งสองนี้ใชพ้ืนที่ในการดํารงชีวิตอยูรวมกันในบริเวณปาดงดิบใกลริมคลองไอกาดิง 
และคลองสาขา แตมีการเลือกกินอาหารที่แตกตางกัน ไมมีการแกงแยงดานอาหาร คือ นกเล็กเล็บสั้น 
กินกลุมสัตวไมมีกระดูกสันหลัง (invertebrates) พวก crustacean ปู เปนอาหารหลัก (BP) = 56.04  
สวนนากใหญขนเรียบเลือกกินสัตวในกลุมสัตวมีกระดูกสันหลัง (vertebrates)  พวกปลาเปนอาหารหลัก  
(BP) = 88.93 และการพบนากทั้งสองชนิดในแหลงน้ําของปาบาลาเปนสิ่งบงชี้วา แหลงน้ําของปาบาลา 
มคีวามสมบูรณดี 

 
คํานํา 

 

สัตวปานับเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีบทบาทสําคัญตอระบบนิเวศนของผืนปาพระนามภิไธย
ภาคใตสวนที่ 2 จังหวัดยะลาและนราธิวาส สัตวปาหลายชนิดเปนดัชนีช้ีความสมบูรณของปาและแหลงน้ํา
เชนสัตวในกลุมของนาก เปน flag species ที่เปนสิ่งช้ีวัดคุณภาพของแหลงน้ําไดเปนอยางดี เพราะพบนาก
เลือกอาศัยอยูในที่มีแหลงน้ําสะอาด และมีความสมบูรณของสัตวน้ําที่เปนอาหารเทานั้น 

การศึกษาครั้งนี้ไดทําการสํารวจติดตามชนิดพันธุของสัตวในสกุลนาก (Lutra spp.  และ 
Aonyx spp.) วามีชนิดพันธุใดบาง มีการเลือกใชพ้ืนที่ปาอยางไร อาหารและปรสิตที่พบในกองมูล  

ในบริ เวณป าบาลา  จั งหวัดนราธิ วาส  ซึ่ งอ ยู ในพื้นที่ โครงการอนุ รักษธรรมชาติและสัตวป า 
สวนปาพระนามาภิไธยภาคใตสวนที่ 2 ทั้งนี้เพ่ือใหทราบขอมูลที่สามารถนําไปใชในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรสัตวปาไดอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนสูงสุด 

 
วิธีการ 

ดําเนินการสํารวจ เก็บขอมูล และจําแนกวิเคราะหตัวอยางกองมูลของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
ในกลุมของนาก ระหวางเดือนมกราคม-เดือนกันยายน 2552 โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1. เดินสํารวจหาการปรากฏของนาก 2 ชนิด คือ นากเล็กเล็บส้ันและนากใหญขนเรียบ ตาม
เสนสํารวจที่กําหนดขึ้น บริเวณปาริมลําคลองในพื้นที่ปาบาลา จังหวัดนราธิวาส จําแนกชนิดจากรองรอย 
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ที่พบคือรอยเทาและลักษณะกองมูล และยืนยันชนิดนากจากการตั้งกลองดักถายภาพ ใกลจุดที่พบรองรอย
เปนเวลา 15 วัน ตามวิธีการของ Kanchanasaka (2001) และ Kruuk, et al. (1993)  

2. นําตําแหนงพิกัด UTM ที่พบรองรอยมาลงในแผนที่ แสดงภูมิประเทศ การแพรกระจาย 
และการเลือกใชพ้ืนที่ปาของนากที่พบทั้ง 2 ชนิด 

3. เก็บตัวอยางกองมูลที่พบในแตละเดือนมาวิเคราะหตรวจหาปรสิต และชนิดอาหาร 
4. ประเมินหาองคประกอบของอาหารที่พบจากตัวอยางมูลที่เก็บมาแสดงในรูปของ 

 
Percentage frequency (PF) =  จํานวนรอยละของกองมูลที่มีในอาหารนัน้ ๆ 
Relative  frequency (RF)   =   จํานวนความถี่ในการพบชนิดอาหารชนิดหนึ่งX100
                                                จํานวนความถี่ในการพบชนิดอาหารทุกชนิดรวมกัน 
Bulk percentage (BP)        =   ทําการประเมินคะแนนนของอาหารแตละชนิดจากปรมิาตร 

ของชนิดอาหารในกองมูล โดยคะแนนรวมของอาหารทุก
ชนิดในกองมูลหนึ่งจะเปน 100 จากนั้นจงึรวมคะแนนของ
อาหารชนิดนัน้ๆในทุกกองมูลเพ่ือคํานวณคาที่แสดงถงึ
ความสําคัญของอาหารแตละชนิดในกองมูลทั้งหมดเปน
รอยละ (Mason and Macdonald, 1986) 
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ผลและวิจารณผล 
การเลือกใชพ้ืนที่และการแพรกระจาย 
                ในชวงที่ทําการศึกษาพบวา จากภาพถายจากกลองดักถายภาพ กองมูลและรอยเทาแสดงวา
นากเล็กเล็บส้ันและนากใหญขนเรียบเลือกใชพ้ืนที่ปาดิบชื้น ใกลลําคลองไอกาดิง และคลองสาขา นากทั้ง
สองชนิดนี้ใชพ้ืนที่ในการดํารงชีวิตที่ทับซอนกัน ผลปรากฏตามภาพที่ 1 และ ภาพที่ 2 

     

 
 

ภาพที่ 1. แผนที่แสดงการแพรกระจายของนากเล็กเล็บสั้น 
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ภาพที่ 2.  แผนที่แสดงการแพรกระจายของนากใหญขนเรียบ 
 

การตรวจหาปรสิต 
จากการตรวจหาปรสิตจากตัวอยางกองมูลของนากเล็กเล็บสั้น จาํนวน 19 ตัวอยาง และนาก

ใหญขนเรียบ 33 ตัวอยาง ไมพบปรสิต 
การตรวจหาชนิดอาหาร 

จากการวิเคราะหชนิดอาหารจากตัวอยางกองมูลของนากเล็กเล็บสั้น จํานวน 19 ตัวอยาง และ
นากใหญขนเรียบ 33 ตัวอยาง พบวาชนิดสัตวที่เปนอาหารของนากเล็กเล็บสั้น 5 ชนิดไดแก ปลา กบ แมลง 
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ปูและกุง โดยมีองคประกอบของปูมากที่สุด มีคา Bulk percentage (BP)= 56.04 รองลงมาไดแกกุงมีคา Bulk 
percentage (BP) = 31.25 แมลงเปนองคประกอบของอาหารที่พบนอยที่สุด Bulk percentage (BP) = 2.2 และ
มีปลาเปนองคประกอบของอาหาร มีคา Bulk percentage (BP) = 6.57 ตามตารางที่ 1 เปนกลุมปลาตะเพียน
มากที่สุด คือ รอยละ 41.67 และรองลงคือกลุมของปลาชอน รอยละ  33.33  ของชนิดปลาที่พบ  

 
 

ตารางที่ 1.  ชนิดอาหารที่พบในกองมูลของนากเล็กเล็บสั้นและนากใหญขนเรียบ   

 ความถี่ใน รอยละของชนิดอาหารที่พบใน ความถี่ใน รอยละของชนิดอาหารที่พบใน 

 ชนิดอาหาร การพบ กองมูลนากเล็กเลบ็สั้น (19 ตัวอยาง) การพบ กองมูลนากใหญขนเรียบ(19 ตัวอยาง) 

  (กองมูล) PF RF BP (กอง) PF RF BP 

ปลา 12 63.16 24 6.57 31 94 86.11 88.93 

งูน้ํา 0 0 0 0 3 9.09 8.33 7.73 

กบ 2 10.52 4 3.94 1 3.03 2.78 3.03 

แมลง 8 42.1 16 2.2 1 3.03 2.78 0.31 

ป ู 15 78.05 30 56.04 0 0 0 0 

กุง 13 86.42 26 31.25 0 0 0 0 

รวม 50   100 100 36   100 100 
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ปลา งูนํ้า กบ แมลง ปู กุง
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รอยละความถี่ในการพบ
กองมูลนากใหญขนเรียบ

 
 

     แผนภูมิเปรียบเทียบความถี่ของชนิดอาหารที่พบในกองมูลของนากเล็กเล็บสัน้และนากใหญขนเรียบ 
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ตารางที่ 2.  แสดงชนิดอาหารที่พบและประเมินปริมาตรโดยคิดคะแนนรวมแตละกองมูลมีคา=100

                (จากมูลของนากเล็บเล็บสัน้ 19 ตัวอยางกองมูล)  

ตัวอยางกองมูล ชนิดอาหาร 

  ปลา งูน้ํา กบ แมลง ปู กุง 

1     70 15 10 5 

2         80 20 

3         75 25 

4 3     2   95 

5 1     1   98 

6 5         95 

7       10 90   

8 10       90   

9 40   5   40 15 

10 2     3 95   

11 10     5 85   

12 20     3 50 30 

13 7     3 80 20 

14 7       70 30 

15         60 40 

16         100   

17 20       80   

18         60 40 

19           100 

รวม 125 0 75 42 1065 613 
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ตารางที่ 3.  แสดงชนิดอาหารที่จําแนกพบและประเมินปริมาตรโดยคิดคะแนนรวมแตลกองมูลมีคา=100 

                  (จากมูลของนากใหญขนเรียบ 33 ตัวอยาง กองมูล) 

ตัวอยางกองมูล ชนิดอาหาร 

  ปลา งูน้ํา กบ แมลง ปู กุง 
1 100        
2 100        
3 40 60       
4 100        
5 100        
6 100        
7 100        
8 5 95       
9   100       
10 100        
11 100        
12 100        
13 100        
14    100      
15 100        
16 100        
17 100        
18 100        
19 100        
20 90   10     
21 100        
22 100        
23 100        
24 100        
25 100        
26 100        
27 100        
28 100        
29 100        
30 100        
31 100        
32 100        
33 100        
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ตารางที่ 4.  ชนิดปลาที่พบในกองมูลนากเล็กเล็บสั้น   

ชนิดปลา ความถี่ที่พบในกองมูล รอยละของการพบในกองมลู 

กลุมปลาตะเพียน 5 41.67 

ปลาชอน 4 33.33 

ปลาที่จําแนกชนิดไมได 3 25 

รวม 12 100.00 

    
 

 
 

รอยละของการพบในกองมูลนากเล็กเล็บสั้น 
 

 ชนิดสัตวที่เปนอาหารของนากใหญขนเรียบมี 4 ชนิด ไดแก ปลา งูน้ํา กบ และแมลง โดยมี
องคประกอบของปลามากที่สุด มีคา Bulk percentage (BP) = 88.93 (ตารางที่ 1) เปนกลุมปลาตะเพียน
มากที่สุด คือ รอยละ 60 และรองลงเปนกลุมของปลาชอน รอยละ 25.72 ของชนิดปลาที่พบทั้งหมด (ตาราง
ที่ 5) เปนองคประกอบของอาหารที่พบนอยที่สุดเปนแมลง มีคา Bulk percentage (BP) = 2.2 (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 5.  ชนิดปลาที่พบในกองมูลนากใหญขนเรียบ 

ชนิดปลา ความถี่ที่พบในกองมูล รอยละของการพบในกองมลู 

กลุมปลาตะเพียน 21 60 

ปลาชอน 9 25.72 

ปลาดุก 2 5.71 

ปลากระดี ่ 1 2.86 

ปลาที่จําแนกชนิดไมได 2 5.71 

รวม 35 100 
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     รอยละของการพบในกองมูลนากใหญขนเรียบ 
 

              เมื่อเปรียบเทียบชนิดอาหารที่วิเคราะหจากกองมูลนากเล็กเล็บสั้นและนากใหญขนเรียบพบวา 
มีความแตกตางกัน คือ อาหารหลักของนากเล็กเล็บสั้นเปนกลุมสัตวไมมีกระดูกสันหลัง (invertebrates) 
พวก crustacean ปูและกุง สวนอาหารหลักของนากใหญขนเรียบเปนกลุมสัตวมีกระดูกสันหลัง 
(vertebrates)  พวกปลา  
             สรุปไดวานากเล็กเล็บสั้นและนากใหญขนเรียบใชพ้ืนที่ชีวิตอยูในบริเวณปาดงดิบใกลริมคลอง
ไอกาดิงและคลองสาขา แตมีการเลือกกินอาหารที่แตกตางกัน ไมมีการแกงแยงดานอาหาร จึงสามารถใช
ชีวิตรวมกันอยูในพื้นที่ และการพบนากทั้งสองชนิดในแหลงน้ําของปาบาลา ซึ่งเปนตนกําเนิดของแมน้ํา 
โกลก เปนสิ่งบงช้ีวา แหลงน้ําของปาบาลามีความสมบูรณดี 
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